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Lajit

Minikeilaus

Laitetaan keiloja (5-10kpl) lomittain riviin sopivan matkan paahan.

Heitto/vierityspaikalle piirretdan viiva. Pyritaan kaatamaan niin monta keilaa kuin mahdollista. Jokainen heittaa yhden
kerran. Keilat nostetaan heittojen valissa. Kaatuneet keilat lasketaan yhteen joukkueen sisalla.

Pisteita niin monta kuin on kaatuneita keiloja.

Tarkkuusheitto
Yritetadn osua heittovalineelld annettuun kohteeseen. Etdisyytta vaihtelemalla osuminen vaikeutuu tai helpottuu. Jokain
en joukkueen jasen heittda vuorollaan. Jokaisella on kolme yritysta. Joukkue saa niin monta pistettd, kuin on osumia.

Kavelyviesti
Tee pienimuotoinen rata, jossa esim. pujotteluosuus, takaperinkavelya,ja esteen ylitys. Joukkueet voivat lahtea samaan

aikaan. Radalla saa vain kavella. Seuraava lahtee radalle kosketuksesta. Voidaan my6s ottaa aikaa, jos joukkueet eivat

mahdu samanaikaisesti radoille.
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Ohjeita ohjaajalle

OHJEET OHJAAJALLE

1.

Valmista etukateen pisteet pihamaalle/kentalle kayttaen A4-

paperista tehtyja kyltteja, joihin on kirjoitettu pisteen laji.

Arvo joukkueet. Riippuen ryhmakoosta, voidaan muodostaa 3-

4 hengen joukkueita.

Jos ryhma on todella iso, voidaan joukkueet levitella eri pisteille.

Jos koko ryhma on sopivan kokoinen, voidaan pisteila kiertaa ja
kilpailla koko ryhman voimin.

Jaa kaikille joukkueille paperia ja kynad, johon voidaan merkata pisteet.
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Valineet Muuta

Paperia ja kynia -Tavoitteena viettda kiva

Keilat (tyhjia pulloja, puupalikoita...) leikkimielinen paiva

Vieritysvaline keilaukseen (pallo, _Voittajaa ei tarvitse mainita
hernepussi...)

Esine tarkkuusheittoon (hernepussi,

petanque-pallo, kapyja...)

Esine maaliksi (émpari, keila, piirra

maahan viiva...)

Totsia pujotteluun

Este radalle (matala penkki...)
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